God Man

God Man-for att
vardagen ska fungera

Ibland behdvs hjalp for att livet ska fungera, hjalp med att betala rékningar och
med att fa sina rattigheter bevakade. Det ar da man i vissa fall kan behova en god
man eller forvaltare (stallforetradare).
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et finns flera orsaker
till varfér en person
kan beh&va hjilp, men
gemensamt for alla

dr att hjilpbehoven
inte kan tillgodoses

pé andra s#tt, I Stockholms stad har
cirka 10 000 personer en god man eller
forvaltare.

Clarence Orhammar r en av stadens
gode min. Han har varit god man sedan
"1995 och har under 4rens lopp haft ett
trettiotal uppdrag. Clarence &r dven ord-
forande i Stockholms lins godmans- och
forvaltarférening.

Varfér blev du god man och vad 4r det
bista med att vara det?

— Jag blev inspirerad av en bekant och
stkte mest av nyfikenhet. Det bésta ar
nog kinslan att vara med och bidra till
att gora positiv skillnad fér en medmén-
niska, berittar Clarence. Mindre bra ir
ntvecklingen mot ett tuffare samhille
under senare r. Medminskliga insatser
forsvaras av besparingar inom vérd och
omsorg.

Manga tror sig inte klara av att vara
god man, att man behdver specialkun-
skaper. Inget uppdrag ir det andra likt
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Clarence brhamr aren av stadens ode
man sedan 1995

o
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~och som god man i ett nytt uppdrag vet

" -man inte alltid vad som vintar. Det kan

ta bide tid och energi att till exempel
reda ut en huvudmans ekonomi. Men nér
det ir klart gir det att skapa en struktur,
atminstone for det administrativa arbetet.

Attvara god man &r ett frivilligt, i princip
ideellt, lekmannauppdrag och ingen
kraver att man ska vara expert, Diremot
krdvs sunt fSrouft, ordnirgssinne och
beredskap att Jagga ner tid.

Det hander ibland att den gode
mannen och de anhériga har olika
uppfattning om hur man ska hantera en
situation. Clarence har haft olika mycket
kontakt med sina huvudméns anhériga.

¥¥Det basta ar nog
kanslan av att vara
med och bidra till att
gora positiv skillnad”

Clarence Orhammar

Det 4r vildigt individuellt. Jag brukar
kiinna av behovet efter ett tag och
anpassar mig till det. Oftast 4r kontakten
positiv. Det dr dock viktigt att minnas
vem man &r stéllféretradare for.

- Den gode mannen ersitter inte
anhoriga och tar inte heller ansvar for
dem. En del tror att en god man &r en
serviceperson med stindig jour att rycka
iniallt frén att hinga gardiner till att
plantera blommor. Det &r inte uppdraget.

Emelie Mynde, jurist
averférmyndarférvaltningen

Skulle det behdvas kan jag daremot se
till s4 att ndgon annan gor dessa saker,
fortsitter Clarence.

Vad skulle du ge fér rad till en
anhérig som r god man och som kanske
oroar sig for framtiden?

— Jag skulle tipsa om att de ska undersika
vilka forutsittningar som finns for att
exempelvis skriva en framtidsfullmakt,

Det kan kéinnas tryggt att veta att den
dag det hander n4got finns ndgon som
man har fortroende for som tar Gver och
trader in som god man for exempelvis
ens barn eller anhérige, avslutar
Clarence.

Overférmyndaren ér den myndighet
som granskar stéllféretrédarna.
Myndigheten rekryterar &ven nya gode
min och forvaltare. Lagen sdger att varje
kommun ska ha en éverformyndare. P&
dverformyndarforvaltningen i Stockholm
jobbar juristen Emelie Mynde.

Hennes uppdrag 4r att rekrytera gode
min och férvaltare till manniskor som
behover hjilp att fa vardagen att fungera.
Hon utbildar #ven, bide dem som ska bli
gode mén och dem som redan ar det.



Overférmyndarforvaltningen ér ju
en kommunal tillsynsmyndighet, vad
innebér det?

— Det innebér att vi har som uppdrag att
granska gode mén och forvaltare s att
de skiter sina uppdrag som de ska, s att
huvadménnen far s bra liv som méjligt.
Men vi jobbar &ven med att hitta bra
gode mén och férvaltare som vill &ta sig
. uppdrag for vira huvudmin; fortsitter
Emelie. Hos oss har vi bara hand om
drenden for huvudmén som bor i Stock-
holms stad.

Innan man far bli god man i Stockholm
stad méste man gi igenom ett par

steg. Man miste till exempel gi en
webbutbildning och far varken ha
betalningsanmérkningar eller finnasi_
polisens belastningsregister.

Skulle du sdga att det ar latt att bli
god man?

— Om man har rent mj6l i pasen,

har bra koll p& myndighetssamhallet

och dr engagerad for att hjilpa sina
medménniskor s4 ja — men man méste
genomga var utbildning och visa att man
forstar vad uppdraget innebdr, berdttar
Emelie. ; S

‘Om jag sjilv behovde en god man skulle
jag vilja att hen var lyhord och driven.

God Man

Jag skulle vilja att personen verkligen sig
till att jag hade bra livskvalité i bade stort
och smétt, avslutar hon &

En god man 4r en 1osning ndr livet inte
fungerar, men det ir inte den enda.

Fér ménga kan autogiron, anhdrig-

behdrighet, fullmakter eller ett ombud
vara ett alternativ.

Visoker

1 Stockholms stad har ca 10 000 personer
god man eller forvaltare.

En god man eller forvaltare utses till
myndiga personer som behdver hjilp med

| it bevaka sin ratt

« forvalta sin egendom
« s0rja for sin person

Overformyndarférvaltningen ér den
myndighet som granskar stillféretridarna.

vardagshjdltar

Ibland behovs higip for att livet ska fungera,
njalp med att betala rakningar eller fa sina

rittigheter bevoxade.

Ar du ordn-ingséam och har koll pa hur sam-
hallet fungerar? Yill du hid'pa en medman-
niska? D& borde du bli god man’!

- Ansek pa steekholm.se/godmaon. .. . . |
Ange "Specieiit” i din anstkan.

Det behdvs fler personer som kan hjglpa till!

Ar du intresserad av att g6ra en insats f&r en medmanniska?

@ Stockholms
/ stad :

Informationskvall om

God Man:

LI

Emelie Mynde, jurist p& Overférmyndarforvaltningen
kommer och informerar om God Man, vad det innebar

med fullmakt, ombud mm

Onsdagen den 28/3 kl:18.00-192.30 pa
Ostermalms Féreningsrad,
Valhallavagen 148, T-bana Karlaplan

Det rader brist i Stockholm pa ombud,
forvaltare och Gode Miin. Uppgifterna
som ingér kan variera och det behdver
inte vara en stor insats men det kan f3 stor
betydelse for personen som blir hjalpt!

Informationen riktar sig bade till dig
som funderar pa vad det & och om du
skulle vara hjilpt av en God man, men
dven ni andra som funderar pd om ni ska
engagera er och hjilpa niagon!

ey Stockholms

- Stad .
Personal fran Autism & Aspf&ger-
foreningen kommer dven vara pa plats
och det kommer finnas méjlighet till
frigor under kvillen, s har di nigot
speciellt ni vill att Emelie tar upp fir ni
gérna hora av er till kansliet pa:

info@autismstockholm.org

VALKOMNA! &

NYA REGLER FOR
KLAGOMALSHANTERING
INOM VARDEN

Prén 1 januari 2018 giller nya regler for
hur patienter och nérstiende ska g tll-
viga for att klaga eller limna synpunkter
pa vard och behandling.

Verksamheten dér patienten virdats
fir di ett stbrre ansvar fér att reda ut,
aterkoppla och f5lja upp klagomdl eller
synpunkter.

De nya reglerna innebir ett fortyd-
ligande av att det i forsta hand ska vara
vérdgivarna som tar emot och beméter
kiagomal.

Klagomél och synpunkier pa vard och
behandling ska i forsta hand framféras
direkt till verksamheten. Patienter kan
ocksa vinda sig till Stockholms l4ng
sjukvérdsomréades patientvigledare eller
patientndmndens forvaltning f6r rdd och
stod. =
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