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Maria Byrgren
Verksamhetsutvecklare och samverkansansvarig vid 
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Myndighetsbeslut i Sverige
Olika roller och ansvar
ÅRegering/ Riksdag- stiftar lagar. Får inte ingripa i 

enskilda ärenden.

ÅFörsäkringskassan- Myndighetsutövning. Fattar 

beslut i enskilda ärenden. Handläggning utifrån 

lagstiftning och domstolspraxis. Omprövningsenhet. 

ÅFörvaltningsrätten/ Högsta 

förvaltningsdomstolen. Överprövar 

försäkringskassans beslut efter överklaganden.
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Socialförsäkringens mottagare

ÅI Sverige är en person försäkrad enligt det svenska 

socialförsäkringssystemet om hen bor eller arbetar i 

landet.

ÅEn person kan genom att bo eller arbeta i Sverige ha 

rätt till försäkringar och bidrag som är arbets- eller 

bosättningsbaserade. 

ÅExempel på arbetsbaserade ersättningar
ï Sjukpenning

ï Särskilt högriskskydd 

ï Tillfällig föräldrapenning 

ÅExempel på bosättningsbaserade ersättningar 
ï Assistansersättning

ï Omvårdnadsbidrag

ï Merkostnadsersättning

ï Bilstöd 
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God man eller förvaltare 
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Vi behöver en kopia på ditt förordnande

ÅDu som är ny ställföreträdare för en person med ärende hos oss 

behöver skicka in en kopia på ditt förordnande. 

ÅDå får du din huvudmans post från oss skickad till dig och du kan logga 

in på Mina sidor som ställföreträdare för huvudmannen. 

ÅOm du har flera huvudmän behöver vi en kopia på varje förordnande. 

Skicka kopian till:

Försäkringskassans 

inläsningscentral

839 88 Östersund
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Egen sida på fk.se 
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Mina sidor för dig som ställföreträdare

1. Gå till fk.se

2. Klicka på Logga in

3. Välj ställföreträdare i rullistan under 

òLogga in som:ò

4. Fyll i ditt personnummer 

5. Identifiera dig med ditt bank-id

Du har två val

ÅE-tjänster och blanketter

ÅBeställ underlag till årsredovisningen
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Ansöka om ersättning digitalt

ÅDet finns idag åtta e-tjänster

ïFyll i huvudmannens personnummer och namn i första steget. 

ïDu skriver under på heder och samvete.

ïDu får en kvittens och du har möjlighet att spara eller skriva ut en 

PDF-fil.

ïDu kan inte följa ärendet via dina Mina sidor. Det är bara 

huvudmannen som kan logga in och se sitt ärende.

ÅOm förordnande saknas får du ett meddelande om det på 

sidan.
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Ansök digitalt om följande ersättningar  för 
din huvudman
ÅAnsök om assistansersättning 

ÅAnsök om bostadstillägg

ÅAnmäl ändrade uppgifter ïför dig med bostadstillägg

ÅAnsök om aktivitetsersättning vid nedsatt arbetsförmåga

ÅAnsök om aktivitetsersättning vid förlängd skolgång

ÅAnsök om sjukersättning

ÅAnsök om särskild ersättning för kostnader i samband med aktiviteter

ÅAnsöker om förskott av särskild ersättning för kostnader i samband med 

aktiviteter

ÅAnsöka om merkostnadsersättning ïkommer bli möjligt i mitten av december
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Ansöka om ersättning med blankett

ÅSamlat de vanligaste blanketterna
ïAnvänd alltid den senaste versionen

ïFyll gärna i blanketten på datorn innan du 

skriver ut den

ïNär du skriver ut blanketten ska inställningen på 

skrivaren vara òverklig storlekò

ïGör inga hål i marginalen

ïOm du fyller i blanketten för hand

ïAnvänd svart eller blå penna

ïTänk på att skriva tydligt
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Beställa underlag för årsredovisningen

ÅBeställ underlaget digitalt via Mina sidor.
ï Logga in som ställföreträdare och klicka på Beställ underlag för 

årsredovisning.

ï Fyll i personnummer för en eller flera huvudmän och klicka på beställ.

ï Underlaget kommer med posten.

ÅUnder perioden början av januari till mitten av mars kan du logga in 
via Mina sidor för att beställa årsredovisningen.

ÅNär vi gör en utbetalning av skattepliktiga ersättningar, redovisar vi 
utbetalningen och avdragen skatt till Skatteverket. 

ÅNär du behöver underlag att redovisa till Överförmyndarnämnden 
annat tid än ovan eller om du inte har möjlighet att gör beställningen 
digitalt, kontaktar du Försäkringskassan genom att ringa oss och be 
om òsummerade verkstªllda betalningarò. Du n¬r oss p¬ 

telefonnummer 0771-524 524.

tel:+46771524524
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Merkostnadsersättning 
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Vad är merkostnadsersättning

ÅMerkostnadsersättning är ett ekonomiskt stöd som kan beviljas föräldrar till barn med 

funktionsnedsättning eller till en person till följd av egen funktionsnedsättning. 

ÅMed merkostnader menas skäliga kostnader som beror på en funktionsnedsättning 

och är utöver vad som är vanligt för personer eller barn i samma ålder.

ï Vad som är skäligt kan variera och vi utreder därför merkostnaderna. Vi använder information från olika 

källor, till exempel Konsumentverket, Energimyndigheten, FASS, regioner, arbetsterapeut, apotek och 

distriktssköterska.

ÅVi tar inte med kostnader som tillgodoses genom annat samhällsstöd i bedömningen. 

ÅMerkostnadsersättning på garanterad nivå för en person som anses blind eller gravt 

hörselskadad. Gäller inte barn. 
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Merkostnadsersättning ïbarn och vuxen
Till förälder till barn med funktionsnedsättning

ÅSom förälder i merkostnadsersättning avses underhållsskyldig förälder eller 

person likställd med förälder till en person under 21 år. Med likställd förälder 

menas

o särskilt förordnad vårdnadshavare som har vård om ett barn, och 

o blivande adoptivförälder vid adoption av ett barn som inte är svensk medborgare eller bosatt här 

i landet när den blivande adoptivföräldern får barnet i sin vård.

ÅBarnets funktionsnedsättning ska vara varaktigt för minst sex månader

Vuxen

Å18-21 år ïinte ha en underhållsskyldig förälder

ÅNedsatt funktionsförmåga före 66 år

ÅFunktionsnedsättningen ska ha en varaktighet  för minst 1 år
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Merkostnader kan vara löpande kostnader eller 

engångskostnader, exempelvis:

Åhälsa, vård och kost

Åslitage och rengöring

Åresor 

ÅHjälpmedel

Åhjälp i den dagliga livsföringen

Åboende

Åövriga ändamål

Merkostnadsersättning
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Kostnader som staten, kommunen eller regionen betalar ï
annat samhällsstöd 

ÅAnnat samhällsstöd ïär ett samlingsnamn för sådant som staten, kommunen eller 

regionen betalar. Om någon annan står för kostnaden räknas den inte som en 

merkostnad och därför får du inte ersättning för det. 

ÅFör sjukresor, läkemedel (inom högkostnadsskyddet), sjukvård kan du bara få 

kostnaden upp till högkostnadsskyddet godkänd som merkostnad.

ÅKostnader för hjälpmedel  - om det finns likvärdigt hjälpmedel att låna gratis från 

kommunen eller regionen så kan det godtas som merkostnad.

ïKontakta därför kommunen eller regionen innan du köper hjälpmedel som du behöver 

på grund av din funktionsnedsättning.

ÅBostadsanpassning - kommunen ansvarar för bostadsanpassning 

ïOm kommunen anser att en anpassning inte är nödvändig enligt lagen om 

bostadsanpassningsbidrag så ska Försäkringskassan utgå från den bedömningen. 

Kostnaderna för bostadsanpassningen kan då i regel inte anses som rimliga och 

motiverade. 
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Arvodesbeslut 

ÅKostnaden kan godtas som en årligen återkommande merkostnad oavsett om 

arvodesbeslut fattas per år eller med kortare intervall, om den enskildes 

betalningsförmåga och behov av god man eller förvaltare bedöms finnas kvar. 

ÅOm kostnaden för arvode bedöms vara årligen återkommande behöver 

Försäkringskassan ta ställning till vilket årligt belopp som ska godtas för kommande år.

ÅDet beloppet kan motsvara beloppet som den enskilde hade att betala enligt det 

senaste arvodesbeslutet, men det kan även finnas anledning att godta ett annat belopp 

utifrån den information som finns i utredningen. 

ÅOm ställföreträdaren har förordnats innan den enskilde har fyllt 66 år och 

arvodesbeslutet fattas efter 66 ïårsdagen så kan kostnaden ligga till grund för 

merkostnadsersättning. 
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Blinda och gravt hörselskadade

ÅFör blinda personer innebär 

merkostnadsersättning:
ïalltid rätt till högsta ersättningsnivån 

(70 procent av prisbasbeloppet)

ïom personen samtidigt får hel aktivitets-ersättning, 

sjukersättning eller ålderspension har hen rätt till 40 

procent av prisbasbeloppet

ÅFör gravt hörselskadade personer betyder 

det:
ïalltid rätt till 40 procent av prisbasbeloppet

OBS - Gäller inte för barn med underhållsskyldig 

förälder eller särskilt förordnad vårdnadshavare
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Godtagna kostnader 

för minst 13 125 kr/år

Godtagna kostnader för 

minst 18 375kr/år

Godtagna kostnader för 

minst 23 675 kr/år

Godtagna kostnader för 

minst 28 875 kr/år

Godtagna kostnader 

för minst 34 125 kr/år

1 313 kr/månad

1 750 kr/månad 

2 188 kr/månad

2 625 kr/månad 

3 063 kr/månad 

Godtagna kostnader 

under 13 125 kr/år

0 kronor 

i ersättning 

30 %

40 %

50 %

60 %

Ersättning per månad och nivå av 

prisbasbeloppet per år  (gäller för 2023)

70 %

Godtagna merkostnader, nivå av 

prisbasbeloppet per år (gäller för 2023) 
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Hur gör vi vår bedömning?

ÅIndividuell bedömning, kostnader för en 

tolvmånadersperiod räknas samman 

ÅHänsyn tas till om någon annan betalar för kostnaden 

helt eller delvis (annat samhällsstöd) 

ÅSumman av alla godtagna kostnader behöver uppgå till 

lägstanivån per år, 25 procent av prisbasbeloppet för 

aktuellt år

ÅKostnaden är skälig (rimlig) i förhållande till personens 

funktionsnedsättning

ÅErsätter inte krona för krona 
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ÅAnsökan görs på Mina sidor på fk.se eller på blankett 

3085 för merkostnadsersättning

ÅDu som är god man eller förvaltare kan endast 

ansöka på pappersblankett åt din huvudman. 

ÅLäkarutlåtande ska bifogas ansökan. Gäller även vid 

ansökan om garanterad ersättning.

ÅArvodesbeslut ïbehöver finnas som visar vad som 

ska betalas och av vem.

Ansökan merkostnadsersättning 
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Från ansökan till beslut 

Ansökan och 

läkarutlåtande  

lämnas in

Ansökan 

bekräftas och  

handläggs 

Beslutfattare 

fattar beslut 

Beslutet skickas

Tal del av 

förslag till 

beslut
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Meddela alltid förändringar

ÅTill exempel om huvudmannen 
ï flyttar till en annan bostad

ï får något annat stöd, till exempel från kommunen eller regionen

ï flyttar till en gruppbostad

ïvårdas på sjukhus

ï får hjälpmedel

ï reser utomlands 

ïmerkostnader ändras. 

ÅAnmäl förändringen så snart som möjligt, men senast 14 dagar 

efter att du eller din huvudman har fått reda på den. Annars 

riskerar huvudmannen att behöva betala tillbaka pengar.
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Assistansersättning
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Vad gäller för assistansersättningen?

ÅAnsöka om assistansersättning för sin 

huvudman
ïAssistansersättning finns som e-tjänst.

ÅFör den som har en huvudman med 

assistansersättning
ïSom ställföreträdare kan man behöva underteckna räkning 

och tidsredovisning

ïPå vår webbplats har vi en sida med information som riktar 

sig till den som är god man och längst ner på sidan finns en 

fråga om räkning och tidredovisning. 

ïskicka räkningen elektroniskt via en ny e-tjänst på FK.se 

Tjänsten heter E-RÄK
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Underskrift på räkning på heder och 
samvete 

òJag har besºkt min huvudman vid xtillfällen under perioden xx 

och då har personlig assistans utförts/assistenter varit på plats. 

Min huvudman verkar få den assistans som är beviljad och jag har 

inte fått någon signal, vare sig från huvudmannen eller någon 

annan, på att assistansen inte verkar utföras. Det finns inget som 

tyder på felaktigheter eller brister gällande assistansen. Jag 

bedömer att assistansen har utförts utifrån det jag har sett och 

kan kontrollera inom ramen fºr mitt stªllfºretrªdarskapò.



2023-11-09

Aktivitetsersättning


